
Compétences visées : Connaître les règles essentielles du jeu

L’objectif de l’atelier : Organiser une observation de séquences de matchs pour juger les 

fautes et sanctions

• Répartir les joueurs par table.

• Distribuer à chaque joueur un carton de chaque couleur : jaune, rouge, bleu, vert

• Passer en vidéo des séquences de match pour que les joueurs puissent juger 

des éventuelles fautes et sanctions

Code couleur :

• Vert : Pas de faute

• Bleu : Faute

• Jaune : Avertissement

• Rouge : Expulsion

Espace nécessaire :

Club house -

Siège du club - Salle

Encadrement souhaité :

1 éducateur

Effectif idéal :

10 à 15 participants

Durée de l’action :

30 minutes

Matériel nécessaire :  

Salle - Chaises - Tables -

Cartons de couleurs –

Télévision ou ordinateur

Remarque :

Possibilité d’inviter un  

arbitre du club pour  

animer l’atelier.

Modélisation de l’atelier :

Supportvidéo

Animateur

Consignes de l’atelier :

83

U8

U13

ACTION SALLE

Faute et
carton !
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